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14.studenoga dijabetičke udruge širom svijeta obilježavaju Svjetski dan šećerne bolesti .   
Svjetski dan dijabetesa 2014 . obilježava se prvu godinu uz poruku odabranu od Međunarodne Dijabetičke Federacije kao „Zdrav život i dijabetes“ za 2014 - 2016.

Odabrani slogan za ovu godinu je: “Zdrava prehrana počinje doručkom“.
Već tradicionalno u našem gradu u suradnji s Gradskim uredom za zdravstvo, organiziramo različite manifestacije kojima je cilj upozoriti široku javnost na opasnost od neotkrivene i neregulirane šećerne bolesti, omogućiti što većem broju građana da provjere svoj šećer u krvi, a oboljelima približiti nove informacije o mogućnostima liječenja i važnosti poznavanja vlastite bolesti. 
Pozivamo Vas da se pridružite našim aktivnostima:

· Ponedjeljak  3.11.2014.   Svjesnost o dijabetesu – prof.dr.sc. Ivana Pavlić-Renar
           16 - 18  sati
                                                predavanje  u dvorani Tribine grada, Kaptol 27                                             
· Četvrtak     6.11.2014.      Kontrolirana prehrana – bacc.ms. Milena Gabrić, vod. edu. centra         17 – 18 sati
                                         za dijabetes "Sestre Milosrdnice" (Salvus) , Ilica 48 
· Subota       8.11.2014.     Izložba proizvoda za dijabetičare 


                           11 - 17 sati

 ZDD i Grad Zagreb           Hotel Dubrovnik, Gajeva 1, dvorana Centrum

       Gradski ured za             - kontrola šećera, krvnog tlaka, te unutrašnje i vanjske masnoće
       zdravstvo                       - analiza sastava tijela i BMI-a uz savjete nutricionista 

                                               - pregled stopala uz savjete, mjerenje prokrvljenosti
                                               - prezentacije izlagača uz savjete i uzorke proizvoda, 

  - savjetovalište i razgovor s  liječnicima
                                               Predstavljanje Obiteljskog kampa 

Tombola u Dječjem kutku
                                               Vesela igraonica i radionica slatke djece i prijatelja                                  11 - 17 sati 
· ponedjeljak 10.11.2014.  Savjetovalište za dijabetes - Ilica 48/1-prostorije ZDD-a                              15 - 18 sati

   kontrola šećera u krvi, savjeti prim. Ana Švast-Singer,dr.med.

   savjeti prof. Jadranke Kos, viši fizioterapeut   
· srijeda   12.11.2014.       Čovjek i zdravstvena kultura - emisija na TV Jabuka                                   16 - 17 sati
                                               „Svjesnost o dijabetesu“ – gosti prof.dr.sc. Ivana Pavlić-Renar,
                                                Zavodu za endokrinologiju KBC Zagreb i 
                                                predstavnice Kluba roditelja Zdd
· četvrtak 13. 11. 2014.      Komplikacije šećerne bolesti – dr. sc.Dragica Soldo, dr.med.
        16:30 - 18 sati
      edukativno predavanje (Novo Nordisk) ,Ilica 48
· četvrtak i petak 13.-14.11. Dani otvorenih vrata Zagrebačkog dijabetičkog društva                        10 - 18 sati
· subota   15. 11.2014.         Mali izlet od tunela do Pilane podno Medvednice                                    10 - 16 sati

                                                  rekreativna šetnja ( uz predbilježbu u ZDD )
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